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ワーク・ライフ・バ　ランスの取り組み
特特　　集集

家庭生活や地域活動など私生活との

バランスのとれた働き方を実現するた

めに、ワーク・ライフ・バランスへの

取り組みが今注目されています。

今号では、労働時間のあり方や多様

な働き方、育児・介護等家庭責任との

両立支援などについて、法律的な側面

や、産別の取り組み事例や海外の事例

なども含めて、ワーク・ライフ・バラ

ンスの取り組みと意義について特集し

ます。具体的には、「金属労協として

のワーク・ライフ・バランスへの取り

組みの考え方」をはじめ、「働き方と

暮らし方の改革―ワーク・ライフ・

バランス」（北浦正行氏）、「ＥＵにお

けるワーク・ライフ・バランスの考え

方」（濱口桂一郎氏）、「電機連合のワ

ーク・ライフ・バランスの取り組み」

（電機連合）を掲載します。
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