
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

の
新
し
い
流
れ

〜
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
・
フ
ォ
ー

カ
ス
ト
・
ア
プ
ロ
ー
チ
〜

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
新
し
い
技
法

の
一
つ
に
、
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
・
フ

ォ
ー
カ
ス
ト
・
ア
プ
ロ
ー
チ
（
以
下
、

Ｓ
Ｆ
Ａ
）
と
呼
ば
れ
る
も
の
が
あ
る
。

こ
れ
は
、「
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
」
つ
ま

り
（「
原
因
」
探
し
で
は
な
く
）「
解

決
」
そ
の
も
の
に
焦
点
を
当
て
る
。

我
々
は
問
題
に
直
面
し
た
時
、
ど
う

す
れ
ば
よ
い
か
解
決
を
探
る
た
め
に

「
何
故
そ
の
よ
う
な
こ
と
に
な
っ
た
の

か
？
」
と
、
ま
ず
そ
の
原
因
に
目
を

向
け
る
。
だ
が
、
例
え
ば
「
夜
眠
れ

な
い
」
と
不
眠
を
訴
え
て
い
る
人
に

「
何
故
眠
れ
な
い
の
？
」
と
い
く
ら
尋

ね
て
も
、
本
人
に
も
そ
の
原
因
は
わ

か
ら
な
い
も
の
で
あ
る
。
そ
こ
で
周

り
の
人
間
が
「
枕
を
変
え
て
み
た

ら
？
」
な
ど
と
親
切
に
ア
ド
バ
イ
ス

を
す
る
の
だ
が
、
本
人
は
眠
る
た
め

の
努
力
は
す
で
に
い
ろ
い
ろ
試
し
て

い
る
。
だ
が
残
念
な
こ
と
に
、
そ
れ

ら
の
努
力
は
眠
り
を
妨
げ
る
原
因
除

去
と
い
っ
た
発
想
か
ら
の
も
の
が
多

く
、
結
局
、
悪
循
環
の
堂
々
巡
り
は

続
い
て
い
く
。
そ
う
で
は
な
く
、「
何

を
す
れ
ば
、
う
ま
く
い
っ
た
か
？
」

と
解
決
や
症
状
の
軽
減
に
効
果
の
あ

る
行
動
に
着
目
し
解
決
法
を
構
築
す

る
の
が
Ｓ
Ｆ
Ａ
の
考
え
方
で
あ
る
。

例
外
的
に
う
ま
く
行

っ
た
解
決
法
を
探
る
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Ｓ
Ｆ
Ａ
の
基
本
姿
勢
は
、
そ
の
問

題
が
「
例
外
」
的
に
う
ま
く
い
っ
た

事
実
（
そ
れ
を
「
解
決
法
」
と
み
な

す
）
を
見
つ
け
出
し
、
そ
れ
を
意
図

的
に
再
現
し
、
拡
大
し
て
実
践
し
て

い
こ
う
と
す
る
も
の
で
あ
る
（
こ
れ

は
「
例
外
へ
の
注
目
」
と
言
わ
れ
る
）。

不
眠
を
例
に
具
体
的
な
方
法
を
い
く

つ
か
紹
介
し
よ
う
。

（
１
）
ス
ケ
ー
リ
ン
グ
・
ク
エ
ス
チ

ョ
ン

「
そ
の
問
題
（
不
眠
）
が
一

番
ひ
ど
い
状
態
の
時
を
１
、
も
う
大

丈
夫
と
思
え
る
状
態
を
10
と
す
る
と
、

今
は
何
点
く
ら
い
で
す
か
？
」
と
点

数
化
す
る
よ
う
に
問
い
か
け
、
相
手

が
「
そ
う
、
３
く
ら
い
か
な
」
と
答

え
た
場
合
、「
最
悪
の
１
よ
り
２
ポ
イ

ン
ト
高
い
の
は
何
が
良
か
っ
た
の
で

し
ょ
う
？
」
と
、
知
ら
ず
知
ら
ず
に

相
手
が
行
っ
て
い
る
こ
と
を
解
決
法

（
た
い
て
い
は
、
た
ま
た
ま
行
っ
た
意

味
の
な
い
行
動
が
多
い
が
）
と
し
て

●●
職職
場場
のの
メメ
ンン
タタ
ルル
ヘヘ
ルル
スス
⑨⑨

「
悪
循
環
」
か
ら
抜
け
出
す

た
め
に

〜
解
決
を
構
築
す
る
ヒ
ン
ト
〜

●
神
戸
女
学
院
大
学

人
間
科
学
部
教
授
（
臨
床
心
理
士
）

國
吉

知
子

く
に
よ
し
・
と
も
こ

京
都
大
学
大
学
院
教
育
学
研
究
科
博
士

後
期
課
程
単
位
取
得
満
期
退
学
（
教
育

学
修
士
）。
臨
床
心
理
士
。
姫
路
獨
協

大
学
非
常
勤
講
師
、
同
志
社
女
子
大
学
、

佛
教
大
学
学
生
相
談
室
カ
ウ
ン
セ
ラ

ー
、
京
都
大
学
留
学
生
相
談
員
、
京
都

ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
女
子
大
学
教
授
を
経
て

現
職
。
心
理
相
談
以
外
に
も
、
企
業
や

社
会
教
育
で
講
演
や
グ
ル
ー
プ
実
践
に

数
多
く
携
わ
っ
て
き
た
。

主
な
著
書：

『
中
高
年
と
仕
事
』（
共

著
、
日
本
基
督
教
団
出
版
局
）、『
フ
ァ

ン
タ
ジ
ー
グ
ル
ー
プ
入
門
』（
共
著
、

創
元
社
）、『
箱
庭
療
法
〜
イ
ギ
リ
ス
・

ユ
ン
グ
派
の
事
例
と
解
釈
』（
共
訳
、

金
剛
出
版
）、『
心
理
・
福
祉
の
フ
ァ
ミ

リ
ー
サ
ポ
ー
ト
』（
共
著
、
金
子
書
房
）

他
。

１

２
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抽
出
す
る
。
例
え
ば
、「
そ
う
言
え
ば
、

あ
の
時
、
寝
る
前
に
た
ま
た
ま
新
聞

を
整
理
し
た
っ
け
」
と
い
う
こ
と
で

あ
れ
ば
、「
寝
る
前
に
必
ず
新
聞
を
整
理

す
る
」と
い
う
新
た
な
”解
決
法
“を
意

図
的
に
続
け
る
よ
う
促
し
て
い
く
。

「
新
聞
整
理
」
と
「
不
眠
の
改
善
」
に

は
、
当
然
な
が
ら
何
の
因
果
関
係
も

無
い
。
だ
が
、
関
係
な
い
行
動
で
あ

っ
て
も
、「
何
か
今
ま
で
の
解
決
策
と

異
種
の
方
法
を
や
っ
て
み
る
こ
と
」

そ
の
も
の
が
、（
不
思
議
な
こ
と
だ
が
）

悪
循
環
を
断
ち
切
る
契
機
と
な
る
。

（
２
）
観
察
課
題

も
し
（
１
）
で
何

の
解
決
法
も
見
出
せ
な
か
っ
た
場
合
、

「
そ
れ
で
は
、
今
度
お
会
い
す
る
ま
で

に
、
不
眠
が
少
し
で
も
ま
し
に
な
る

の
は
い
つ
か
、
そ
の
時
に
は
何
が
違

っ
て
い
た
の
か
を
よ
〜
く
観
察
し
て

来
て
下
さ
い
」
と
「
観
察
課
題
」
を

出
す
。
こ
れ
は
、
問
題
や
症
状
を
避

け
よ
う
と
す
る
受
身
の
姿
勢
か
ら
、

積
極
的
に
症
状
を
待
ち
受
け
、
観
察

す
る
能
動
性
を
引
き
出
す
効
果
を
持

つ
。
例
え
ば
、「
不
眠
」
の
場
合
、

「
眠
ら
な
け
れ
ば
」
と
い
う
焦
り
に
陥

り
、
余
計
、
悪
循
環
か
ら
抜
け
出
せ

な
く
な
る
も
の
だ
が
、「
よ
し
、
ど
ん

な
時
に
眠
り
や
す
く
、
眠
り
に
く
い

の
か
、
と
こ
と
ん
観
察
し
て
み
よ
う
」

と
開
き
直
っ
た
途
端
、
そ
の
人
に
と

っ
て
眠
り
は
「
ど
う
す
る
こ
と
も
で

き
な
い
症
状
」
か
ら
「
観
察
対
象
」

に
、
本
人
は
「
不
眠
患
者
」
か
ら

「
不
眠
を
観
察
す
る
者
」
に
変
化
す
る
。

そ
う
い
っ
た
視
点
や
姿
勢
の
変
化
そ

の
も
の
が
、
例
外
を
導
き
出
す
呼
び

水
と
な
る
の
で
あ
る
。

（
３
）
コ
ー
ピ
ン
グ
・
ク
エ
ス
チ
ョ

ン

全
く
例
外
が
見
出
せ
な
い
場
合

な
ど
に
、
最
低
の
状
態
か
ら
少
し
で

も
変
化
が
見
ら
れ
た
人
に
、「
一
体
、

ど
の
よ
う
に
し
て
そ
こ
を
乗
り
越
え

た
の
で
す
か
？
」「
ど
う
や
っ
て
こ
の

大
変
な
状
況
の
中
で
や
っ
て
来
ら
れ

た
の
で
す
か
？
」
と
問
い
、
自
分
な

り
に
実
施
し
た
解
決
法
を
浮
き
彫
り

に
し
て
い
く
質
問
で
あ
る
。
こ
れ
は

解
決
法
を
探
る
の
み
な
ら
ず
、
そ
の

本
人
の
持
つ
力
に
気
づ
か
せ
、
自
己

効
力
感
を
回
復
さ
せ
る
効
果
も
持
つ
。

こ
の
よ
う
に
、
本
技
法
で
は
、
良
い

変
化
が
生
じ
る
方
法
で
あ
れ
ば
何
で

あ
っ
て
も
、
”Do

m
ore

（
そ
れ
を
も

っ
と
続
け
る
）“
を
、
う
ま
く
い
か

な
い
方
法
で
あ
れ
ば
、
さ
っ
さ
と
切

り
替
え
て
、
”Do

different

（
何
か

ま
っ
た
く
違
う
こ
と
を
す
る
）“
を
と

い
う
戦
略
を
取
る
わ
け
で
あ
る
。

シ
ス
テ
ム
と
し
て
現

象
を
捉
え
る
視
点

ど
う
し
て
、
こ
の
よ
う
な
脈
絡
の

な
い
方
法
が
奏
功
す
る
の
だ
ろ
う

か
？
Ｓ
Ｆ
Ａ
は
現
象
を
１
つ
の
「
シ

ス
テ
ム
」
と
捉
え
る
。
シ
ス
テ
ム
と

は
「
あ
る
一
定
の
法
則
に
従
っ
て
い

る
か
の
よ
う
な
活
動
を
繰
り
返
し
て

い
る
複
数
の
部
分
か
ら
な
る
集
合

体
、
も
し
く
は
そ
の
法
則
そ
の
も
の
」

で
あ
る
。
分
子
、
原
子
か
ら
宇
宙
レ

ベ
ル
に
至
る
ま
で
、
あ
ら
ゆ
る
も
の

が
シ
ス
テ
ム
と
し
て
機
能
し
て
い

る
。そ

し
て
重
要
な
の
は
、シ
ス
テ
ム
に

お
い
て
部
分
と
部
分
は
相
互
に
影
響

し
あ
っ
て
お
り
、
”何
か
の
拍
子
“
に

一
部
分
が
変
化
し
て
し
ま
う
と
、
他

の
部
分
も
連
鎖
的
に
変
化
し
て
い
き
、

結
果
的
に
シ
ス
テ
ム
が
変
わ
っ
て
し

ま
う
こ
と
で
あ
る
。
シ
ス
テ
ム
の
あ

り
方
は
部
分
に
規
定
さ
れ
て
い
る
の

だ
。
Ｓ
Ｆ
Ａ
の「
解
決
」と
は
、悪
循
環

を
断
ち
切
る
た
め
に
、
”一
部
分
が
変

化
す
る
と
全
体
ま
で
変
化
す
る
“
と

い
う
シ
ス
テ
ム
の
特
性
を
利
用
し
、意

図
的
に
”
何
か
の
拍
子
“
を
見
つ
け

出
そ
う
と
す
る
も
の
と
言
え
る
。
つ

ま
り
、
原
因
│
結
果
と
い
う
「
直
線

的
因
果
律
（
原
因
探
し
）」
か
ら
脱
却

し
、「
原
因
は
結
果
で
あ
り
、
結
果
は

原
因
で
あ
る
（
要
は
ど
こ
を
起
点
に

見
る
か
の
違
い
）」
と
い
う
よ
う
に
円

環
的
に
現
象
を
捉
え
る
視
点
が
こ
の

技
法
の
根
底
に
あ
る
。
人
の
心
の
現

象
や
人
間
関
係
は
直
線
的
因
果
律
で

は
動
い
て
い
な
い
。
科
学
的
と
思
わ

れ
る
対
応
（
原
因
へ
の
対
処
）
だ
け

で
は
症
状
の
解
消
に
つ
な
が
ら
な
い

の
は
そ
の
せ
い
で
あ
る
。

も
ち
ろ
ん
、
こ
う
い
っ
た
質
問
や

介
入
を
繰
り
出
す
こ
と
で
、
即
座
に

問
題
が
消
失
す
る
と
は
限
ら
な
い
。

こ
の
技
法
の
妙
味
は
「
何
故
そ
の
方

法
が
う
ま
く
い
く
の
か
？
」
に
つ
い

て
は
不
問
の
ま
ま
で
も
、
問
題
が
解

決
さ
れ
る
点
に
あ
る
。
我
々
は
「
原

因
」
を
重
視
す
る
あ
ま
り
偽
の
解
決

法
を
繰
り
返
し
、
問
題
を
こ
じ
ら
せ
、

悪
循
環
に
手
を
貸
し
て
し
ま
う
こ
と

が
多
か
っ
た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
？
職
場
や
家
庭
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
を
考
え
る
上
で
の
ひ
と
つ
の
発
想

転
換
の
ヒ
ン
ト
に
な
れ
ば
幸
い
で
あ

る
。

３


